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* La cantidad de ropa es representativa de una estancia tipica de 3 dias y debe ajustarse para viajes mds largos o mds cortos.

El clima en la montafia puede ser impredecible, por lo que recomendamos a los estudiantes que traigan varias capas de
ropa para adaptarse comodamente a las condiciones cambiantes. A la hora de seleccionar la ropa, sugerimos llevar prendas
sintéticas y que no sean de algodén. A continuacién encontrard una lista de equipaje recomendado que incluye los articulos

obligatorios para mantenerse seguro y abrigado durante el viaje con KSS.
Nota: Los instructores trabajardn con los alumnos para asegurarse de que estén equipados adecuadamente para las

condiciones de la montana. Si los alumnos no disponen del equipo indicado, les prestaremos articulos de nuestro almacén
para garantizar su comodidad y seguridad durante su visita.

5CUANTAS MALETAS DEBO LLEVAR? | ESCRIBA EL NOMBRE DEL
o Maleta Recomendamos que empaque el equipo L ESTUD'ANTE EN TODO

de su hijo, incluido el saco de dormiry la
almohada, en una bolsa de lona o una bolsa

de hombro. Los estudiantes tendrdn que ROPA
llevar su equipaje desde el autobus hasta el
dormitorio. PRENDAS DE ARRIBA
o Mochila Mochila con dos correas para los brazos, lo o 2 camisetas
suﬁcientemgnte grande como para llevar o 1camiseta de manga larga
g’&%de abrigo, el almuerzoy dos botellas de 4 5 ronqq interior larga/camiseta térmica
' . o 1-2 chaquetas de forro polar sintético o jerséis de
o Almuerzo Por favor, prepare un almuerzo para su hijo |
el primer dia, preferiblemente en una bolsa ana )
reutilizable que quepa en su mochila. o 1chaqueta impermeable o poncho
MOCHILA MALETA o 1chaqueta de invierno aislante (octubre-mayo)
o 2 botellas de agua. o Saco de dormir y almohada. PRENDAS DE ABAJO
o Protector solar confactor 5 popa (véase la lista de ropa). o 3 prendas interiores
de proteccion solar (FPS)15 5 Toallay toallita. o 1prenda interior larga/pantalén térmico
o superior. o Linterna frontal. o 1pantalén vaquero o pantalén largo
» Balsamo labial 5 Cepillo de dientes/pastade o | pantalén impermeable de secado réapido (OTONO/
(preferiblemente con FPS). dientes. PRIMAVERA) (opcional)
Gafas de sol. 1 iabhé B .
= ) 5 Champ/jabon. o 1pantalén de nieve AISLADO (octubre-mayo)
Lapiz o boligrafo. o Cepillo o peine.
OPCIONAL o Otros articulos segn sea CALZADO
O Dinero para la tienda de la necesario. o Tenis [ Zapatos para caminar
escuela. o Opcional: Botas de montaia (preferiblemente
O Bolsa reutilizable para el Porf trai . ImpermeableS)
almuerzo. DorN'::Z;’Sm raigas: o Botas para la nieve (octubre-mayo)
o Pafuelo. ) o Calcetines de invierno (que no sean de algodén)
0 Zapatos para el campamento 2 IEBEReS
paos pard e camp ' o Navajas PARA LA CABEZA Y LAS MANOS
o Cdamara con pilas de repuesto. o Armas
O Binoculares . . 21 gorro
5 Libro. B Turopamds bonita o 1sombrero para el sol

o 1par de guantes (abrigados y resistentes al agua)
o 1bufanda o calentador de cuello (opcional)
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